


後頭葉

側頭葉

前頭葉

頭頂葉

大脳皮質を２つに分けるなら？

頭頂葉

２種類の大脳皮質



前頭葉の役割

頭頂連合野 
どこに・どんな状態

側頭連合野 
何を・誰が

後頭葉・頭頂葉・側頭葉からの情報を集め 
集めた情報を元に運動を選択し実行する機能である

前頭連合野 
運動の選択・実行

次にどんな運動をすればいいの？ 
を選択し選択した運動を実行する！！

障害されてしまったら・・・？

次にどんな運動をすればいいのかわからず・・ 
選択できない・選択を間違える・実行できない



運動の有無の決定→企画→実行
運動決定の有無 運動の企画 運動の実行



筋緊張の実行系筋緊張プログラム

運動の実行系運動の企画やプログラム随意運動を 
管理する神経機構

補足 
運動野

運動 
前野

前
頭
前
野

小脳

抑制系

促通系

上丘

前庭神
経核

網様体網様体

上丘

前庭 
神経核

錐内筋γ運動
ニューロン

前庭 
脊髄路

視蓋 
脊髄路

橋網様体 
脊髄路

延髄網様体 
脊髄路

基底核

骨格筋が収縮しやすように張力を
変化させること



３
２

４
５
７

８
９

６

１

①前頭橋路 
②皮質延髄路 
③皮質脊髄路（上肢） 
④皮質脊髄路（体幹） 
⑤皮質脊髄路（下肢） 
⑥皮質橋網様体路 
⑦皮質延髄網様体路 
⑧視床皮質路 
⑨側頭橋路 
　頭頂橋路 
　後頭橋路



①

④

②

③

前頭前野：運動の選択



前頭前野とは？



前頭前野とは？
前頭前野はワーキングメモリー、反応抑制、行動の切り替え、プラニング、推論などの認知・実行機能を担っている。

また、高次な情動・動機づけ機能とそれに基づく意思決定過程も担っている。 
さらに社会的行動、葛藤の解決や報酬に基づく選択など、多様な機能に関係している。

前頭前野の基本的な役割

不要なものの抑制
前頭前野

選択・決定
後頭葉・頭頂葉・側頭葉からの情報を集め 

集めた情報を元に運動を選択し実行する機能である

https://bsd.neuroinf.jp/w/index.php?title=%E3%83%AF%E3%83%BC%E3%82%AD%E3%83%B3%E3%82%B0%E3%83%A1%E3%83%A2%E3%83%AA%E3%83%BC&action=edit&redlink=1
https://bsd.neuroinf.jp/w/index.php?title=%E5%8F%8D%E5%BF%9C%E6%8A%91%E5%88%B6&action=edit&redlink=1
https://bsd.neuroinf.jp/w/index.php?title=%E8%A1%8C%E5%8B%95%E3%81%AE%E5%88%87%E3%82%8A%E6%9B%BF%E3%81%88&action=edit&redlink=1
https://bsd.neuroinf.jp/w/index.php?title=%E3%83%97%E3%83%A9%E3%83%8B%E3%83%B3%E3%82%B0&action=edit&redlink=1
https://bsd.neuroinf.jp/w/index.php?title=%E6%8E%A8%E8%AB%96&action=edit&redlink=1
https://bsd.neuroinf.jp/w/index.php?title=%E8%AA%8D%E7%9F%A5&action=edit&redlink=1
https://bsd.neuroinf.jp/wiki/%E5%AE%9F%E8%A1%8C%E6%A9%9F%E8%83%BD
https://bsd.neuroinf.jp/wiki/%E6%83%85%E5%8B%95
https://bsd.neuroinf.jp/w/index.php?title=%E5%8B%95%E6%A9%9F%E3%81%A5%E3%81%91&action=edit&redlink=1
https://bsd.neuroinf.jp/w/index.php?title=%E6%84%8F%E6%80%9D%E6%B1%BA%E5%AE%9A&action=edit&redlink=1
https://bsd.neuroinf.jp/w/index.php?title=%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E7%9A%84%E8%A1%8C%E5%8B%95&action=edit&redlink=1
https://bsd.neuroinf.jp/w/index.php?title=%E8%91%9B%E8%97%A4&action=edit&redlink=1
https://bsd.neuroinf.jp/w/index.php?title=%E5%A0%B1%E9%85%AC&action=edit&redlink=1


不要なものの抑制 選択・決定



背腹側前頭前野＋前頭眼窩野

視床下部

扁桃体

前頭前野



背腹側前頭前野＋前頭眼窩野

視床下部

扁桃体

視床下部＋扁桃体から情報を受け取り→抑制している

前頭前野



背腹側前頭前野＋前頭眼窩野

視床下部

視床下部＋扁桃体から情報を受け取り→抑制している

怒りや不安などの情動行動 
（大脳新皮質と辺縁系皮質）の調節



背腹側前頭前野＋前頭眼窩野

視床下部

視床下部＋扁桃体から情報を受け取り→抑制している

怒りや不安などの情動行動 
（大脳新皮質と辺縁系皮質）の調節

邪魔だから、服を引っ張って 
ボールをとってやる！！

疲れたから・・・・休もう・・・。



背腹側前頭前野＋前頭眼窩野

視床下部

視床下部＋扁桃体から情報を受け取り→抑制している

怒りや不安などの情動行動 
（大脳新皮質と辺縁系皮質）の調節

邪魔だから、服を引っ張って 
ボールをとってやる！！

疲れたから・・・・休もう・・・。

抑制 
そんなことしたら・・・・反則

抑制 
チームが負けてしまう・・・

心をコントロールすることで社会性を高める



背腹側前頭前野＋前頭眼窩野

扁桃体

視床下部＋扁桃体から情報を受け取り→抑制している

情動反応の処理と記憶に 
おいて主要な役割を持つ

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%83%85%E5%8B%95
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%A8%98%E6%86%B6


嗅周皮質 
嗅後皮質

帯状回後部

視床前核群 
A

視床背内側核 
MD

前頭前野 
帯状回前部

視床正中核 
視床下部

大脳皮質連合野

PAPEZ回路 YAKOVLEV回路

乳頭体

腹側線条体 
淡蒼球

扁桃体海馬体

陳述記憶：言葉にできる記憶

空間の記憶 情動の記憶



背腹側前頭前野＋前頭眼窩野

扁桃体

視床下部＋扁桃体から情報を受け取り→抑制している

情動反応の処理と記憶に 
おいて主要な役割を持つ

一時的で急激な感情をとくに情動という。 
人間でいえば、喜び、悲しみ、怒り、恐怖、不安 

というような激しい感情の動きのこと

パニックにならないように

感情をコントロール
適切な運動を選択する

危険→回避

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%83%85%E5%8B%95
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%A8%98%E6%86%B6
https://kotobank.jp/word/%E6%84%9F%E6%83%85-48895
https://kotobank.jp/word/%E5%96%9C%E3%81%B3-146559
https://kotobank.jp/word/%E6%82%B2%E3%81%97%E3%81%BF-465098


背腹側前頭前野＋前頭眼窩野
視床下部＋扁桃体から情報を受け取り→抑制している

抑制する

感情を抑制することで 
（視床下部・扁桃体）

社会性 
ルールを守る 危険回避

リスクヘッジ

前頭前野



背外側前頭前野＋前頭極

前頭前野

後頭葉・頭頂葉・側頭葉からの情報を集めた情報を 
保持し、処理することで、適切な行動を選択する



背外側前頭前野＋前頭極

前頭前野

後頭葉・頭頂葉・側頭葉からの情報を集めた情報を 
保持し、処理することで、適切な行動を選択する

視床内側核（MD）

尾状核

＜尾状核＞ 
どれにしようかな？ 
意思決定

＜視床内側核＞ 
何をするんだっけ？ 
作業記憶





連合野ループ

背外側前頭前皮質

眼窩前頭皮質

連合系ループは背外側前頭前皮質や眼窩前頭皮質からの情報は尾状核で処理され、遂
行機能、問題解決、意識決定、衝動のコントロールなどの高次脳機能の発現に関与する

前頭連合野

眼窩前頭皮質： 
喜怒哀楽の感情・動機づけ・それに基づく意思決定プロセス。

背外側前頭前皮質： 
行動計画・記憶や認知、意欲、判断に関係する領域である

遂行機能 
行動計画 
意思発動 
社会性 

ワーキングメモリー



背外側前頭前野＋前頭極
後頭葉・頭頂葉・側頭葉からの情報を集めた情報を 
保持し、処理することで、適切な行動を選択する

何をするんだっけ？ 
作業記憶：ワーキングメモリー

視床内側核 
（MD）



背外側前頭前野＋前頭極
後頭葉・頭頂葉・側頭葉からの情報を集めた情報を 
保持し、処理することで、適切な行動を選択する

何をするんだっけ？ 
作業記憶：ワーキングメモリー

視床内側核 
（MD）

ワーキングメモリー 
どんな問題を可決するために 

この部屋に来たかの作業記憶がないため

問題を解決できない→目的が達成されない→遂行機能

適切な行動ができない


